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عن المقرر نبذة 

2

مارة يشمل المقرر التعرف علي مفهوم الع

م الخضراء و المراجع التاريخية لها و اه

الأمثلة عليها



العامة الأهداف 
والتفصيلية من المقرر 

المستدامةالعماره▪

مفهوم الاستدامة▪

العمارهالاستدامة في مباديء▪

نظام التقييم البيئي▪

تحليل المباني▪
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العمارة المستدامة أو العمارة الخضراء هو 

مصطلح عام يصف تقنيات التصميم الواعي 

بيئيا في مجال الهندسة المعمارية
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التصميم الداخلي المستدام 

ية و هو فلسفة تصميم الاجسام المادية و البيئية المبن

الخدمات للامتثال لمبادئ الاستدامة الاجتماعية و 

الاقتصادية و البيئية 
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استراتيجيات التصميم الداخلي المستدام 

تحسين جودة الهواء الداخلي•

الراحة البصرية •

الراحة الصوتية وعدم استهلاك  الطاقة•
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التنمية المستدامة 

قبل علي هي التنمية التي تفي باحتياجات الحاضر دون الاضرار بقدرة أجيال المست

.الوفاء باحتياجاتها الخاصة 



يئة العلاقة بين التنمية المستدامة و الب

و الاقتصاد تحقق التنمية المستدامة التوازن بين النظام البيئي

:ابعاد الاستدامة 

ية الاستدامة البيئ

ية الاستدامة الاقتصاد

ة  الاستدامة الاجتماعي
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للتصميم الداخلي دخل كبير في عملية الاستدامة للفراغ •

رة قد تسبب الرطوبة و عدم جودة الهواء الداخلي للفراغ امراض كثي•

بيئةمما يسبب التغيب عن العمل و بالتالي الاضرار بالاقتصاد و ال

الاثار البيئية للمساحات الداخلية
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دام هناك ثلاث توجهات للتعامل مع البيئة لإنتاج تصميم مست

يرهااستخدام خامات و مواد بناء من الطبيعة مثل الطين و التربة و الخشب و غ•

توظيف التقنية العالية لإنشاء العمران مع مراعاة الظروف المناخية •

و توظيف reuseو إعادة الاستخدام    recyclingتوفير إمكانيات التدوير •

.الطاقات المتجددة إيجابيا ً
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أهم مبادئ التصميم المستدام 

مثل استخدام مصادر  Understanding placesتفهم المكان •

الطاقة في التبريد و التدفئة أو الإضاءة 

Connecting with natureالتواصل مع الطبيعة   •

Understanding natural processesتفهم العمليات الطبيعية •

Understanding environmental impactتفهم الأثر البيئي •

Understanding peopleتفهم الأشخاص •
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عناصر التصميم المستدام 

اءالتحكم في الضوض–جودة الصوت –جودة الرؤية –جودة الهواء •

اصباغ الطابع المحلي للمكان علي التصميم •

التقليل من استهلاك الطاقة و تعزيز الصحة البشرية •













:اختر الإجابة الصحيحة

................البيئية و الاستدامة الاجتماعية و الاستدامةمن ابعاد الاستدامة 



مبادئ الاستدامة 
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امةالحلول و البدائل التي تجعل التصميم العمراني و الداخلي يتبع الاستد

استخدامات الطاقة البديلة في تشغيل المبني •

مبدأ إعادة التدوير في المواد•

إعادة تدوير المياه •

استخدام الطرق الأيكولوجية في تشغيل المبني •
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ل المبني استخدامات الطاقة البديلة في تشغي:اولاً 

الخلايا الكهروضوئية -1
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أنظمة طاقة الرياح-2



الخلايا الشمسية -3
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بلاستيك الطاقة -4



تدامةمبدأ إعادة التدوير في العمارة المس: ثانياً 

لمتحدة يهدف الي العودة الي الطبيعة و قد بداء في الولايات امبداءو هو 

:و هو عن طريق استخدام أسلوب مختلف في الانشاء تتمثل في 

:استخدام القبة الجيوديسية -1

اهات و يتم تنفيذها بحيث تكون أركانها الأربعة منطبقة علي الاتج

اه الشمس الاصلية الأربعة و يتم فتح النوافذ تبعا لاتجاه الرياح و اتج

لتوفير التهوية و الإضاءة الطبيعية 
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استخدام النفايات كخامات في الانشاء -2

:مثال 

معبد مبني بالكامل من الزجاجات الفارغة
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(طبيعي استخدام الطبيعة كمرشح) مبدأ إعادة تدوير المياه : ثالثاً 

إعادة تدوير مياه الامطار في خزانات تحت الأرض و -1

.تستخدم في الغسيل و التنظيف و التواليت 

يتها في المياه الناتجة عن الاستخدام في التنظيف يتم تنق-2

.دائق الحيز الداخلي للمبني و تستخدم بعد ذلك في ري الح
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 ً لمستدام استخدام الطرق الأيكولوجية في تشغيل المبني ا: رابعا
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بدائل التصميم الداخلي المستدام 

هناك ثلاث مفاهيم تحقق فكر التصميم المستدام 

1-Reuse  ( إعادة الاستخدام)

2-Recycle ( إعادة التدوير)

3-Reduce (تقليل استهلاك الخامات الطبيعية و الطاقة )
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إعادة الاستخدام  Reuse: اولاً 

من الياف خشبية % 100وهي مصنعة ( particle board)استخدام ▪

معاد تدويرها 

من عملية الخشبية علي الحوائط و بذلك توفرالتكسياتو تستخدم لعمل ▪

ة اخشاب جديدة و بالتالي تحافظ علي الطبيعلانتاجقطع الأشجار 

إعادة استخدام الأثاث القديم و استخدامه لإنتاج قطع اثاث جديدة ▪
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مثال لمبني قائم علي فكرة إعادة التدوير 

Recycle



دو دمج الأشياء المستدامة داخل التصميم و جعل هذا الدمج يب-1

بشكل منطقي و طبيعي 

قلل يلانههذا الأسلوب يعتبر اقتصادي علي المدي الطويل -2

من تكاليف تشغيل المكان

معالجة المبني من حيث الاستدامة
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مثال لمبني قائم علي فكرة تقليل استهلاك الخامات الطبيعية

Reduce
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تصميم الأثاث المستدام 
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نماذج من العمارة المستدامة

:لطاقة المستقبل ( مصدر)مقر شركة أبو ظبي 

لعالم و يعتبر هذا المبني اول مبني متعدد الأغراض إيجابي الطاقة علي مستوي ا

يقع في مدينة مصدر بالإمارات 

:و اهم ما يميز المبني 

يعتمد علي اكبر منظومة مدمجة من الالواح الكهروضوئية في العالم -1

يعد المبني الأقل استهلاكا للطاقة بالمتر المربع -2

ة يستخدم أضخم نظام للتبريد و إزالة الرطوبة يعمل بالحرارة الشمسي-3

و يعد اول نظام تكييف يحافظ علي البيئة في العالم 

يمثل اول مبني في التاريخ ينتج الطاقة الخاصة لتشيده



:جامعة مصر للعلوم و التكنولوجيا 





المعالجات المعمارية لمبني المراكز البحثية 

الهواء تم توجيه المبني الي اتجاه الشمال لتزيد من دخول-1

يث تكون توزيع الفتحات في الغلاف الخارجي للمبني بح-2

ي نسبتها في اتجاه الشمال أكبر بمقدار الضعف عنها ف

الجنوب

قف تم وضع عناصر المبني حول فناء داخلي مغطي بس-3

من الاهرامات الزجاجية مع توجيه النوافذ ناحية الشمال 

للحصول علي اقصي إضاءة طبيعية مع حجب دخول 

الشمس المباشر 



المراجع

لفضاءات بحث علمي بعنوان الايكولوجية و انعكاساتها الروحانية في تصميم ا-1

ميلةجامعة بغداد كلية الفنون الج–نصييفالداخلية  للباحث عمار طه محمود 

بعض المراجع الي مأخوذ منها البحث

مجلة الهندسة و التنمية المستدامة -2

الحية في التصميم المستدام للعمارهالايكلوجيالتصميم 

العمارة الداخلية الصديقة للبيئة للباحثة جميلة سليمان جوهر -3




